	Thứ Hai, ngày 31/03/2025 

	Đón trẻ, thể dục sáng 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Đón trẻ, thể dục sáng 
	- Trẻ biết tập đúng các động tác tay, l​ườn, chân, bật theo nhịp bìa hát nắng sớm

- Rèn Trẻ tập đúng động tác theo lời bài hát 

- Trẻ hứng thú khi tập.
	xắc xô.
	- Thông thoáng phòng chuẩn bị đón trẻ.

- Nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.

*/. Khởi động : Cho trẻ đi vòng tròn, kết hợp các kiểu đi: mũi chân, gót chân, chạy nhanh, chậm ra hàng ngang.

*/. Trọng động : Tập theo nhịp bài hát 
Tập với nhịp đếm , tập kết hợp với lời ca bài hát: Cho tôi đi làm mưa với”.

- TDS: Tập kết hợp với lời ca bài: “Nắng sớm”

- Hô hấp: Làm động tác gà gáy.

- Tay: 2 tay đưa ra phiá trước, hạ xuống.

- Lư​ờn: Nghiêng người về 2 bên.

- Chân: Đứng lên, ngồi xuống.

- Bật: Bật chụm tách chân .

*/. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2- 3 vòng quanh sân tập

	Trò chuyện 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Trò chuyện 
	- Trẻ biết tên, đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước. Ích lợi của nước đối với cuộc sống, con người, cây cối, loài vật và sự cần thiết của nước.

- Rèn trẻ kể đúng tên, tính chất, trạng thái... của một số nguồn nước mà trẻ biết. Nói đ​​ược tính chất đặc trưng của từng nguồn nước, phân biệt được nước sạch và nước bẩn.

- Trẻ hăng hái phát biểu ý kiến. Trẻ nhắc nhở người thân phải biết cách giữ gìn, bảo vệ, tiết kiệm nước sạch và các nguồn nước.
	- Lớp học gọn gàng, ngăn nắp được trang trí nhiều tranh ảnh theo chủ đề.
	* Dự kiến nội dung trò chuyện
- Một số nguồn n​ớc(Nước sạch nước bẩn, lợi ích của nước sạch đối với đời sống con người)

- Một số lợi ích, tác dụng và sự cần thiết của nư​ớc đối với con ng​ời, cây cối, loài vật. Tiết kiệm nước sạch, tránh xa những nguồn nước bẩn gây ô nhiễm, bệnh tật cho con người.

- Một số đặc điểm tính chất, trạng thái của nước

- Những nơi nguy hiểm bé cần tránh: ao hồ sông suối...

- Giữ gìn và bảo vệ nguồn tài nguyên thiên nhiên.

- Các yếu tố tự nhiên: đất nước cát sỏi...

	Hoạt động học 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Vận động:
Vận động:

Thể dục: Ném xa bằng 2 tay

* Trò chơi: “trời nắng trời mưa”: 
	- Trẻ biết ném xa bằng 2 tay.

- Rèn kĩ năng ném, phát triển cơ tay, sự phối hợp nhịp nhàng tay- mắt, khéo léo cho trẻ.

- Trẻ chăm chỉ tập luyện thể dục thể thao để có một cơ thể khỏe mạnh.
	- Sân tập sạch sẽ, túi cát, trang phục trẻ gọn gàng.
	Thể dục: Ném xa bằng 2 tay
* Gây hứng thú: Cô cùng trẻ hát bài “ Mùa hè đến”

- Cô kiểm tra sức khoẻ của trẻ.

* Trọng tâm
Khởi động :Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân

Trọng động:
- Bài tập phát triển chung:
Tập các động tác 2 lần 4 nhịp nhấn mạnh động tác tay.

+ ĐT tay: 2 tay đưa trước - lên cao .

+ ĐT lườn:nghiêng người sang 2 bên.

+ ĐT chân:ngồi xổm đứng lên.

+ Bật: Bật tách chụm.

- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng * Vận động cơ bản: - Cô giới thiệu vận động

- Vận động mẫu: + Cô làm mẫu lần 1: không giải thích.

+ Cô làm mẫu lần 2: Cô phân tích từng động tác: Cô đứn dưới vạch xuất phát, đứng chân trước, chân sau, 2 tay cầm túi cát. Khi có hiệu lệnh ném cô đưa 2 tay cầm túi cát đưa cao lên đầu, người hơi ngả ra sau, dùng sức của thân và tay ném túi cát mạnh về phía trước, sau đó cô về cuối hàng đứng.

- Gọi 2 trẻ lên tập thử.

Lần 1 cho từng trẻ lên thực hiện

Lần 2 cho trẻ thi đua nhau 2 trẻ lên thực hiện (Cô sửa sai, động viên khích lệ trẻ).

- Cô hỏi lại trẻ tên bài tập.

- Cho 2 trẻ lên thực hiện lại.

- Trò chơi: “trời nắng trời mưa”: Cô giới thiệu cách chơi. Cho trẻ chơi.

- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi 1-2 vòng quanh sân

*Kết thúc: Giáo dục và nhận xét tuyên dương trẻ.

	Hoạt động ngoài trời 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	vật chìm, nổi trong nước.

T/C: Chìm nổi. (MT16) 
	Trẻ biết đặc điểm của 1 số vật, biết đặc điểm của nước.

- Nhận xét được kết quả của thí nghiệm.

- GD trẻ có ý thức dùng nước tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch.
	- Chậu nước, một số vật bằng xốp, nhựa, sắt, ....đồ chơi.
	* Quan sát các vật chìm, nổi trong nước.
- Cô đưa ra chậu nước - Trò chuyện cùng trẻ về nguồn nước.

- Cô GD trẻ bảo vệ nguồn nước, tiết kiệm khi sử dụng nước sạch. Cô nhắc trẻ chơi với nước cẩn thận.

- Cô đưa ra 1 số vật - Cho trẻ nhận xét vật đó và đoán xem điều gì sẽ xảy ra khi thả các vật đó vào chậu nước.

- Cô thả từng vật vào chậu nước - Cho trẻ quan sát và nói kết quả.

- Cô hỏi trẻ: Tại sao vật này lại nổi trên mặt nước? (chìm trong nước)

- Cô khái quát lại đặc điểm của vật và nói cho trẻ biết tại sao vật đó lại nổi (chìm) trong nước?

* Trò chơi: “Chìm nổi.”
- Cho trẻ nhắc lại cách chơi. Cho trẻ chơi

	Hoạt động chơi góc 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* Chơi, HĐ ở các góc 
	- Biết chơi các T/C trong các góc chơi, thể hiện được hành động của từng vai chơi.

- Trẻ có kỹ năng chơi các trò chơi ở các góc, biết chơi cùng bạn, chơi theo nhóm, không tranh giành đồ chơi với bạn, có kỹ năng giao tiếp với bạn trong khi chơi.

- Có nề nếp trong các hoạt động học tập vui chơi lễ phép, kính trọng và vâng lời cô giáo. Chơi thân thiện với các bạn
	- Đồ dùng đồ chơi trong các góc:

+ Góc xây dựng: Các khối gỗ nhựa, hàng rào, cây thảm cỏ, đồ chơi xếp hình…

+ Góc phân vai: Bộ nấu ăn, bán hàng, bác sĩ. Búp bê các loại, quần, áo, khăn mặt…, hoa nhựa, bánh ga-tô tự làm, kẹo…..

+ Góc học tập: Bộ giấy màu, đất nặn, bút, dụng cụ vẽ cắt dán, sách báo tập san cũ. Tranh ảnh về chủ đề, các loại truyện tranh, truyện cổ tích…

+ Góc nghệ thuật: Đàn, nhạc cụ các loại, ti vi, đầu dvd, mũ múa các loại…

+ Góc thiên nhiên: Cây cảnh, bình tưới cây, kéo…
	* Trò chuyện :
- Cho trẻ hát bài “tay thơm tay ngoan”

- Trò chuyện về cấc mùa. Cô hỏi trẻ:

+ Các con có mấy mùa?

+ Đó là mùa nào?

- Cho trẻ nói tên các góc chơi và đồ chơi ở các góc.

+ Góc PV: Mẹ con, phòng khám răng, cửa hàng thực phẩm… .

+ Góc XD: Xây công viên xanh ,vườn hoa, đường về nhà bé, sáng tạo

+ Góc NT: Vẽ mưa, tô màu mặt trời. Cắt, dán trang phục từ họa báo. hát múa về chủ đề .

+ Góc TN: Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát, nước

* Cho trẻ lấy ký hiệu vào góc chơi:

- Cô bao quát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi đúng nội dung và trình tự T/C

- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, nhẹ nhàng , phối hợp nhịp nhàng với các bạn trong nhóm chơi.

- Cô động viên, KK trẻ kịp thời.

- Cô mở nhạc cùng trẻ hát "Bạn ơi hết giờ rồi" cho trẻ thu dọn đồ chơi.

- Cô yêu cầu và khuyến khích trẻ cất đồ chơi về đúng nơi quy định.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* HĐ ăn ngủ vệ sinh 
	- Trẻ được ăn hết suất, ngủ đúng giờ, được vệ sinh sạch sẽ
	- Đồ dùng ăn uống: Bát, thìa, đĩa, khăn lau, bàn ghế,…

- Giường ngủ
	* HĐ ăn:

- Cô kê bàn ăn, cho trẻ rửa tay.

- Cho trẻ kê ghế ngồi vào bàn ăn, cô chia ăn .

- Động viên trẻ ăn hết suất, hỗ trợ trẻ ăn chậm, ăn kém

* HĐ ngủ:

- Cô kê giường ngủ, cho trẻ đi vệ sinh.

- Cho trẻ vào giường ngủ

* HĐ vệ sinh:

- Cô nhắc nhở trẻ đi vệ sinh theo nhu cầu

- Cô giúp trẻ vệ sinh khi cần thiết

	Hoạt động chiều 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	T/C: Gió thổi cây nghiêng:

Làm quen bài hát: Mùa hè đến 
	 Nhận biết được không khí đẩy nước trong chậu ở vị trí cao hơn xuống chậu ở vị trí thấp hơn.

- Rèn cho trẻ óc quan sát, khả năng phán đoán, phát triển ngôn ngữ,
	- Chậu 2 chậu nước, ghế, ống cao su, vẽ một con suối nhỏ.
	* T/C: Gió thổi cây nghiêng: Cô gt cách chơi- lc

*  Làm quen bài hát: Mùa hè đến
- Cô trò chuyện cùng trẻ về chủ đề đang học

- Cô hát lần 1 giới thiệu tên bài hát tên tác giả

- Cô hát lần 2 giảng nội dung bài hát

- Cô hát cho trẻ nghe 3 lần khuyến khích trẻ hát cùng cô

- Cô giáo dục trẻ mặc quần áo phù hợp với thời tiết
* Chơi tự chọn

	Nêu gương cuối ngày 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* Nêu gương cuối ngày: 
	- Biết dọn vệ sinh, biết những việc làm tốt hoặc chưa tốt của mình, của bạn trong tuần.

- Rèn kỹ năng mạnh dạn.

- Thích thú khi được nhận bé ngoan.
	- Bé ngoan, 1 số tiết mục văn nghệ trong chủ đề.
	* Trò chuyện:
- Bật nhạc bài hát “Hoa bé ngoan”
- Bài hát nói về điều gì?

- Khi nào thì được nhận cờ bé ngoan?

* Nêu gương cuối ngày:
- Các con hãy suy nghĩ xem hôm nay bạn nào làm được nhiều việc tốt nhất?

- Đó là những việc gì?

- Cô nhận xét và tặng cờ cho những trẻ có nhiều việc làm tốt trong ngày như; Nhìn thấy rác nhặt bỏ vào thùng, nhắc bạn không ngắt hoa trong vườn trường, giúp cô thu dọn đồ dùng đồ chơi, kê bàn ghế....

- Chúng ta hãy chúc mừng các bạn có nhiều việc làm tốt trong ngày.

- Ngoài các bạn vừa được khen cô thấy có rất nhiều các bạn đạt tiêu chuẩn để nhận được cờ trong ngày.

- Vậy bạn nào thấy mình đủ điều kiện để nhận cờ hôm nay cô mời đứng dậy.

- Trẻ nhận xét, cô nhận xét

- Tặng cờ cho trẻ

- Cô nhắc nhở động viên những trẻ chưa đạt cờ trong ngày hôm sau cố gắng.

* Trò chơi: xung quanh tôi đây..
 

	Vệ sinh trả trẻ 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* Vệ sinh trả trẻ: 
	- Trẻ biết rửa tay. lấy ba lô, cất đồ dùng cá nhân.

- Rèn kỹ năng giữ gìn vệ sinh cá nhân,

- Có ý thức tham gia giữ gìn trường lớp, mạnh dạn tự tin nhận xét mình và bạn.
	- Nước rửa tay, khăn lau tay, khăn mặt, thau. nước sát khuẩn...

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân của trẻ, lược chải tóc...
	- Cô hướng dẫn cho trẻ rửa chân tay sạch sẽ.

- Chải đầu tóc chỉnh quần áo gọn gàng sạch sẽ.

- Cho trẻ chơi tự chọn đợi bố mẹ đến đón về.

- Trao đổi nhanh với phụ huynh về những vấn đề bất thường của trẻ trong ngày.

	Đánh giá/Nhận xét
	 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

	Thứ Ba, ngày 01/04/2025 

	Hoạt động học 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Làm quen với toán:
Làm quen với toán:

Toán: Nhận biết chiều dài của 2 đối tượng.

- TC : Ai giỏi hơn ; 
	- Trẻ biết sự khác biệt rõ nét về chiều dài của 2 đối tượng,

- Rèn kỹ năng so sánh chiều dài 2 đối tượng .

- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động cùng cô.
	- Mỗi trẻ 2 băng giấy, 2 cái que, 2 dây len có kích thước dài, ngắn khác nhau.
	 Hoạt động học: Toán: Nhận biết chiều dài của 2 đối tượng.
*  Gây hứng thú: Cô cùng trẻ hát và vận động bài hát” trời nắng trời mưa’

*  Trọng tâm: Nhận biết chiều dài của 2 đối tượng.
* Ôn nhận biết to- nhỏ

- Cô dẫn dắt giới thiệu 2 hộp quà cho trẻ quan sát và nhận xét :

Ai có nhận xét gì về 2 hộp quà. ( Cô cho trẻ phát âm to hơn- nhỏ hơn)

* Nhận biết chiều dài của 2 đối tượng.

Cô tặng mỗi trẻ 1 rổ đồ chơi và hỏi trẻ trong rổ có gì?

- cho trẻ lấy 2 băng giấy và hỏi ;

+ Ai có nhận xét gì về 2 băng giấy?

+ Băng giấy nào dài hơn băng giấy nào

+ Băng giấy nào ngắn hơn băng giấy nào? Vì sao con biết ?

- Cô hướng dẫn trẻ : Muốn biết băng giấy nào dài hơn hay ngắn hơn thì chúng ta sẽ chồng 2 băng giấy lên với nhau,1 đầu trùng khít với nhau, băng giấy nào có phần thừa ra thì băng giấy đó sẽ dài hơn, băng giấy nào thiếu 1 đoạn thì băng giấy đó ngắn hơn.

- Cô cho trẻ chơi trò chơi “ Ai nhanh hơn”

CC : Trẻ sẽ làm theo yêu cầu của cô. (Cô nói dài hơn trẻ sẽ giơ băng giấy dài hơn và nói : băng giấy màu đỏ dài hơn…)

Tương tự cô cho trẻ so sánh chiều dài của 2 cái que, 2 sợi dây len.

* Luyện tập :

- TC1 : Ai giỏi hơn ; cô giới thiệu cc- lc.

- TC 2: Kết bạn ( Bận có sợi dây dài sẽ kết bạn với bạn có sợi dây ngắn)

Cô giới thiệ cc- lc. Cho trẻ chơi.

- Cô giáo dục trẻ giữ gìn đồ dùng

* kết thúc

- cô nx, tuyên dương trẻ

	Hoạt động ngoài trời 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Chơi với sỏi.

Trò chơi: “Cây cao, cỏ thấp” 
	- Trẻ biết xếp ông mặt trời từ những viên sỏi.

- Rèn kỹ năng xếp, sự khéo léo của đôi bàn tay.

- Trẻ mặc quần áo phù hợp với thời tiết mùa hè.
	- Sân chơi an toàn, thoáng mát, sỏi.
	* Chơi với sỏi.
- Cô cùng trẻ hát bài “ Nắng sớm “ và trò chuyện về nội dung bài hát

- Bài hát nói về điều gì?

- Ai đã tỏa ánh nắng ?

- Ông mặt trời có dạng hình gì?

- Các bạn có muốn xếp thật nhiều ông mặt trời đang tỏa nắng không ?

- Hôm nay cô sẽ cho các con xếp ông mặt trời từ những viên sỏi nhé !

- Các con sẽ xếp như thế nào?

- Cô cho trẻ xếp, bao quát trẻ giúp đỡ trẻ.

- Cô nhận xét và giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết

* Trò chơi: “Cây cao, cỏ thấp”
- Cô giới thiệu cách chơi. Cho trẻ chơi

* Chơi tự do:Cho trẻ chơi theo ý thích của mình.

	Hoạt động chiều 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	T/C: Lộn cầu vồng.

Rèn kỹ năng gấp áo. 
	Trẻ biết gọi tên quần áo và gấp được quần áo theo nếp.

Rèn kỹ năng gấp quần áo và sự khéo léo của đôi bàn tay.

GD sống gọn gàng, ngăn nắp.
	 -1 số bộ quần áo.
	* T/C: Lộn cầu vồng.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.Tổ chức cho trẻ chơi.

* Rèn kỹ năng gấp áo.
- Cô trò chuyện cùng trẻ về chủ đề, sau dẫn dắt vào bài.

- Cô xuất hiện quấn áo cho trẻ nhận biết từng loại quần áo.

Cô hướng dẫn trẻ gấp các loại quần áo đó.

Gấp quần: trải quần ra chiếu sau đó gập 2 ống quần trùng khít lên nhau, gấp lại thành 3 phần bằng nhau.

Gấp áo cô cũng hướng dẫn tương tự.

Cho trẻ gấp, cô quan sát, khuyến khích động viên trẻ.

- Cô giáo dục trẻ gấp và cất gọn gàng cho vào tủ.

* Chơi tự chọn

	Đánh giá/Nhận xét
	 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 


	Thứ Tư, ngày 02/04/2025 

	Hoạt động học 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Hoạt động tạo hình:
Tạo Hình : Vẽ cái diều (MT85) 
	- Trẻ biết trang trí chiếc diều theo mẫu.

- Rèn kỹ năng cầm bút, phối hợp các nét vẽ để trang trí

- GD trẻ giữ gìn sản phẩm của mình.
	- Vở tạo hình, bút chì, sáp màu, tranh mẫu.
	* Gây hứng thú :
- Cô cùng trẻ hát bài ‘ Mùa hè đến’ và trò chuyện cùng trẻ về mùa hè.

Cô dẫn dắt giới thiệu tên bài:

*  Trọng tâm
- Quan sát mẫu:
- Cô cho trẻ q/ s và trò chuyện về bức tranh mẫu của cô.

+ Cô có tranh vẽ gì đây ?

+ Ai có nhận xét gì về chiếc diều ?

+ Chiếc diều có màu gì ? được trang trí những gì?

+ Chiếc diều có dạng hình gì ?

+ Thả diều vào khi nào?

Muốn trang trí được chiếc diều thật đẹp thì các con phải làm như thế nào?

*. Cô làm mẫu và hướng dẫn trẻ cách trang trí.

- Cô hướng dẫn trẻ cách cầm bút, cách mở vở, cách giữ vở khi vẽ, tô, cách ngồi ngay ngắn, sửa tư thế ngồi cho trẻ.

- Trẻ thực hiện:
- Khi trẻ thực hiện cô đi bao quát hướng dẫn thêm cho trẻ để trẻ vẽ và tô màu đẹp hơn)

- Trưng bày sản phẩm.Trẻ lên trưng bày sản phẩm

*  Kết thúc : Cô nhận xét, khen gợi trẻ

	Hoạt động ngoài trời 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Chơi với giấy.

Trò chơi : ném bóng vào rổ 
	- Biết chơi với giấy, biết dùng giấy đã qua sử dụng để xé ông mặt trời...

- Rèn kỹ năng xé.

- Trẻ giữ gìn VSCN, VSMT
	- Giấy đã sử dụng, đồ chơi ngoài trời
	* Chơi với giấy.
Cô cùng trẻ trò chuyện về thời tiết

- GD trẻ đội mũ, mặc quần áo phù hợp với thời tiết.

- Cô đưa ra tờ giấy đã qua SD - Hỏi trẻ:

+ Cô có gì đây ? Ai có nhận xét gì về tờ giấy này?

+ Cô sẽ làm gì với tờ giấy đã qua SD này?

- Cô HD trẻ cách làm diều, xé ông mặt trời, xé đám mây,... từ tờ giấy đã qua SD

- Cô vừa làm vừa nói cách xé giấy để tạo thành 1 số đồ vật khác nhau.

- Cho trẻ chơi với giấy - Cô quan sát, HD trẻ khi cần thiết, nhắc trẻ giữ vệ sinh khi chơi xong.

* Trò chơi : ném bóng vào rổ
- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi. Cho trẻ chơi 2,3 lần

- Cô gd trẻ giữ gìn VSMT.

*Chơi tự do: Cô bao quát trẻ.

	Hoạt động chiều 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* T/C: Nu na nu nống: 

* LQ câu truyện Gọt nước tí xíu 
	Trẻ nhớ tên truyện, hiểu nội dung truyện.

Trẻ kể truyện diễn cảm theo nhân vật.

Thích kể truyện cùng cô.
	- Tranh truyện.
	* T/C: Nu na nu nống: Cô giới thiệu tên T/C, CC

*  LQ truyện: Giọt nước tí xíu.
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi: mưa to mưa nhỏ. Cô dẫn dắt cho trẻ đoán tên câu truyện.

- Cô kể cho trẻ nghe truyện 1 lần + tranh

+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?

+ Trong truyện có những ai?

+ Câu chuyện kể về điều gì?

- Cô kể cho trẻ nghe 1-2 lần kết hợp cho trẻ kể chuyện cùng cô. Cô bao quát hướng dẫn trẻ nói đủ câu, đúng giọng nhân vật…

- Cô GD trẻ giữ gìn nguồn nước sạch, BVMT.

*  Chơi tự chọn

	Đánh giá/Nhận xét
	 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 


	Thứ Năm, ngày 03/04/2025 

	Hoạt động học 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Văn học:
Văn học:

Truyện: Giọt nước tí xíu (MT68) 
	- Trẻ biết tên câu truyện, tên tác giả, biết tên nhân vật, hiểu nội dung câu chuyện.

- Phát triển khả năng nghe hiểu, nhớ nội dung truyện.

- Hứng thú tham gia vào hoạt động.
	- Tranh truyện, rối, nội dung câu hỏi.
	Truyện: Giọt nước tí xíu
*  Gây hứng thú giới thiệu bài
Cô cùng trẻ hát bài “Cho tôi đi làm mưa với” và cùng trò chuyện về bài hát

- Cô dẫn dắt giới thiệu tên bài thơ: Giọt nước tí xíu.

* Trọng tâm:
- Cô kể cho trẻ nghe: Cô kể lần 1diễn cảm.

+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Cô kể diễn cảm lần 2 kết hợp powrpint

-Đàm thoại- giảng giải
- Cô vừa kể cho lớp mình nghe câu chuyện gì ? Do ai sáng tác ?

- Trong câu chuyện có những ai ?

+ Anh em nhà Tí xíu ở những nơi nào?

+ Khi Tí xíu đang chơi với các bạn ông mặt trời đã nói gì với Tí xíu?

+ Tí xíu hỏi ông mặt trời điều gì ?

+ Tí xíu nhớ ra điều gì ?

+ Ông mặt trời đã làm như thế nào để Tí xíu đi chơi được?

+ Tí xíu kết hợp với các bạn hơi nước khác tạo thành gì?

+ Qua câu chuỵện các con thấy hiện tượng mưa diễn ra như thế nào?

=> - Cô giảng nội dung câu chuyện và GD trẻ biết giữ gìn nguồn nước sạch.

- Cô kể lần 3 :
* Củng cố : Hỏi trẻ tên câu chuyện, tên tác giả.

* Kết thúc: cô nhận xét và khen gợi trẻ

	Hoạt động ngoài trời 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Chai có đựng gì không?
- T/c: Trời nắng trời mưa. 
	- Trẻ biết được đặc điểm, tính chất của nước, biết đươc những gì trẻ quan sát được.

Trẻ nói được đặc điểm, tính chất của nước, nói đươc những gì trẻ quan sát được, trẻ quan sát và trả lời đúng câu hỏi của cô

- Trẻ hứng thú học bài.
	- Một chai thủy tinh, 1 chậu nước.
	*Trò chơi: Trời nắng trời mưa.
- Cô gợi ý trò chơi, trẻ nói cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi 2 – 3 lần khen trẻ kịp thời.

* Hoạt động có mục đích: Chai có đựng gì không?
- Cô cho trẻ đi dạo hít thở không khi trong lành hỏi trẻ: Cô đưa cái chai ra hỏi trẻ: cô có gì đây?

+ Các con quan sát kỹ trong chai có gì không nào?

- Cô cho trẻ đặt cái chai nằm ở đáy chậu nước. Sau đó cho trẻ quan sát, nhận xét có hiện tượng gì xảy ra (những bong bóng đi lên từ miệng chai).

- Cô gợi hỏi trẻ những bong bóng đó là gì? (không khí).

- Vì sao có hiện tượng này?

- Cô khái quát lại: vì trong chai chứa không khí nên khi thả chai vào đáy chậu nước tràn vào chiếm chỗ đẩy không khí ra ngoài tạo thành bọt khí

Giáo dục:

* Chơi tự do: Trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời...Cô bao quát nhắc trẻ

	Hoạt động chiều 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	-TC: Ai thông minh
- Dạy trẻ kĩ năng khi bị lạc 
	Trẻ biết xử lí tình huống khi bị lạc.

Rèn trẻ kỹ năng biết kêu cứu hoặc nhờ sự giúp đõ của người lớn khi bị lạc... 
Trẻ chú ý tham gia vào hoạt động.
	- Video, đồ chơi các góc.
	*Dạy trẻ kĩ năng khi bị lạc
- Cô cho trẻ xem 1 đoạn 1 video. Hỏi trẻ: Bạn nhỏ trong video bị làm sao?

+Nếu như con bị lạc con sẽ làm gì?

+ Với các con thì có bạn nhờ người lớn giúp đỡ, gọi điện về số điện thoại của bố mẹ. Các con cùng xem tiếp bạn nhỏ sẽ làm gì nhé…

Giáo dục: khi đi tới nơi lạ các con luôn phải theo người thân của mình tránh bị lạc, nhớ địa chỉ nhà hoặc số điện thoại của bố me….

* Trò chơi: Ai thông minh hơn
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hỏi trẻ cách chơi.

- Cô cùng trẻ chơi trò chơi

* Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi. Trẻ tự chọn và chơi.

	Đánh giá/Nhận xét
	 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 


	Thứ Sáu, ngày 04/04/2025 

	Hoạt động học 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Âm nhạc:
ÂN: VĐ: Trời nắng trời mưa

Nghe hát: Mùa xuân .

T/C: Tai ai tinh 
	- Trẻ biết vận động minh họa theo bài hát, biết tên và cách chơi T/C

- Rèn cho trẻ các kỹ năng hát, kỹ năng vận động nhịp nhàng theo lời bài hát,

- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động trong ngày.
	- Dụng cụ âm nhạc, mũ múa, nhạc....
	ÂN: VĐ: Trời nắng trời mưa
     Nghe hát: Mùa xuân .
     Trò chơi: Tai ai tinh.
* Gây hứng thú giới thiệu bài :Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề. Cô dẫn dắt giới thiệu bài.

 * Trọng tâm: VĐ : Trời nắng trời mưa.
- Cho trẻ hát 2 lần. Hỏi trẻ tên bài, tên tác giả.

- Các con hỏi trẻ có cảm nhận gì về bài hát.

- À bài hát rất hay và vui nhộn đúng không nào.

=> GD: Mặc quần áo phù hợp với thời tiết.

Cô cho trẻ sáng tạo vận động( múa, vỗ tay, dậm chân…) Cô gọi trẻ lên vận động.

- Cô giới thiệu vận động múa minh họa theo bài hát:

- Lần 1: cô hát và múa minh họa theo lời bài hát.

-  Lần 2: phân tích từng động tác múa  theo lời bài hát.

- Trẻ vận động múa minh họa.

- Cả lớp hát và múa minh họa. 2- 3 lần ( Sửa sai cho trẻ)

- Các tổ thực hiện theo hình thức khác nhau.

- Các nhóm lên thực hiện

- Cá nhân trẻ lên thực hiện.

- Cho cả lớp VĐ

- Cô hỏi trẻ tên vận động, tên bài hát

-Trò chơi: Thỏ nghe hát nhảy vào chuồng.
- Cô giới thiệu cc và luật chơi, cho trẻ chơi 2- 3 lần

- Nghe hát: Bài hát: Mùa xuân .
-Cô hát lần 1 hỏi trẻ tên bài, tên tác giả ?

- Cô giới thiệu nội dung bài nghe hát:

- Cô hát lần 2 kết hợp vận động  bài hát, khuyến khích trẻ vận động cùng cô.

+ Hỏi trẻ tên bài hát ?

*  Kết thúc: Nhận xét động viên trẻ.

	Hoạt động ngoài trời 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Trò chuyện về cách tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước
- T/c: Lấy nước 
	- Trẻ biết được ích lợi của nước, cách tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước.

trả lời to rõ ràng các câu hỏi của cô

- Trẻ hăng hái tham gia hoạt động
	- Sân trường sạch, đồ chơi các loại
	*Trò chơi: Lấy nước.
Cô giới thiệu luật chơi cách chơi cho trẻ chơi.

* Hoạt động có mục đích: Trò chuyện về tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước
- Cô cho trẻ đi dạo hít thở không khí trong lành và hỏi trẻ: Hằng ngày các con dùng nước làm gì nào?

+ Gia đình các con dùng loại nước gì? Khi vặn vòi nước ra dùng xong các con phải thế nào?

+ Nếu không có nước cuộc sống của chúng ta sẽ thế nào?

+ Để có nhiều nước sạch các con phải thế nào?

Cô lồng giáo dục.

* Chơi tự do: Cho trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời. Cô bao quát nhắc trẻ

	Hoạt động chiều 

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	-Lao động vệ sinh
-Nêu gương cuối tuần 
	Biết thu dọn vệ sinh lớp học, ý nghĩa của việc thực hiện tốt nề nếp.

Rèn trẻ nhanh nhẹn thu gọn gàng vệ sinh lớp học, biết nhận xét bạn và mình.

Trẻ tích cực thu dọn vệ sinh lớp học, thực hiện tốt nề nếp của lớp.
	- Bé ngoan, giẻ lau, đồ chơi các góc.
	* Dọn vệ sinh
- Cô cho trẻ lau dọn và xếp lại ĐDĐc

* Nêu gương cuối tuần :
+ Giới thiệu bài
- Cô cho trẻ hát”Cả tuần đều ngoan”

+ Nhận xét tặng bé ngoan.
- Cô cho trẻ nhận xét tổ

- Cô nhận xét và cho trẻ kiểm tra số cờ.

- Cô kiểm tra lại và nhận xét chung, tặng bé ngoan cho trẻ.

- Những trẻ chưa đủ tiêu chuẩn cô tặng lần 2.

+ Liên hoan văn nghệ.
- Cho trẻ hát bài hát theo chủ đề.

* Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi, cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi.

	Đánh giá/Nhận xét
	 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 


KẾ HOẠCH TUẦN I

CÁC MÙA TRONG NĂM
Thứ hai ngày 25/03/2024

	Đón trẻ, thể dục sáng  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Đón trẻ, Thể dục sáng
	- Trẻ nhớ tên bài thể dục sáng, thích tập TD giúp cơ thể khỏe, đẹp, tập đúng động tác theo nhịp bài hát cùng cô.

- Trẻ tập đúng động tác theo nhịp đếm và có thói quen tắm nắng giúp cho cơ , xương phát triển tốt, làm cơ thể lớn lên và khoẻ mạnh., đúng động tác theo nhịp đếm.

- Trẻ có ý thức trong luyện tập, hứng thú luyện tập và tự rèn luyện cơ thể.
	- Sân tập sạch sẽ, xắc xô, các động tác thể dục, kiểm tra sức khỏe trẻ.
	- Thông thoáng phòng chuẩn bị đón trẻ.

- Nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.

*/. Khởi động : Cho trẻ đi vòng tròn, kết hợp các kiểu đi: mũi chân, gót chân, chạy nhanh, chậm ra hàng ngang.

*/. Trọng động : Tập theo nhịp bài hát
Tập với nhịp đếm , tập kết hợp với lời ca bài hát: Cho tôi đi làm mưa với”.

- TDS: Tập kết hợp với lời ca bài: “Nắng sớm”

- Hô hấp: Làm động tác thổi bóng

+ Tay: 2 Tay đưa trước dang ngang gập sau gáy

+ lườn: 2 tay đưa cao nghiêng người sang 2 bên

- + Chân: hai tay chống hông, một
- Chân co vuông góc với đùi
+ Bật: bật chụm tách

*/. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2- 3 vòng quanh sân tập

	Trò chuyện  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Trò chuyện
	- Trẻ biết một số hiện tượng thời tiết, khí hậu, đặc điểm đặc trưng của từng mùa và mặc quần áo phù hợp với thời tiết của từng mùa.

- Rèn Trẻ kể tên một số hiện tượng thời tiết, bảo vệ và giữ gìn cơ thể của mình khi gặp thời tiết xấu, phân biệt được các trong năm(Mùa xuân-hạ-thu-đông)......

-Trẻ yêu thích cảnh đẹp thiên nhiên và biết bảo vệ môi trường, biết mặc quần áo theo mùa.
	- Lớp học gọn gàng ngăn nắp được trang trí nhiều tranh ảnh theo chủ đề câu hỏi đàm thoại.
	* Dự kiến nội dung trò chuyện
- Bốn mùa trong năm ( xuân, hè, thu, đông).

- Đặc điểm đặc trưng của từng mùa, những sinh hoạt của con người phù hợp theo từng mùa.. bảo vệ sức khoẻ theo mùa.

- Quần áo phù hợp với thời tiết ảnh hưởng của thời tiết từng mùa đến con người, cây cối, con vật.

- Bảo vệ sức khỏe theo mùa.

	Hoạt động học  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Vận động: 

Thể dục:

Bò chui qua cổng

- T/C: Trời nắng trời mưa
	- Trẻ biết cách bò chui qua cổng không chạm cổng.

- Rèn kỹ năng cho trẻ bò khéo léo không chạm cổng

- Trẻ thi đua nhau tập luyện.
	- Cổng, sân tập, xắc xô.
	*. Ổn định :
Kiểm tra sức khỏe trẻ.
* Khởi động
Cô cho trẻ đi theo vòng tròn: Đi bằng mũi chân, đi bằng gót chân, đi bằng bàn chân, chạy chậm, chạy nhanh.
Sau đó cô cho trẻ ổn định đứng thành 4 hàng ngang để tập bài tập phát triển chung.
*. Trọng động
*. Bài tập phát triển chung
+ Tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên
+ Chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang
+ Bụng: Quay sang trái, sang phải
+ Bật: Bật tại chỗ.
- Trẻ tập mỗi động tác 4Lx4N.
*. Vận động cơ bản: Bò chui qua cổng
- Cô cho trẻ đứng thành 2 hàng dọc xoay mặt đối diện nhau.
- Cho trẻ quan sát dụng cụ bài tập.
- Cho trẻ tập với những chiếc cổng theo ý thích.
- Lần 1: Cô chính xác lại tên bài tập. Cô làm mẫu không phân tích.
- Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp phân tích động tác.
-TTCB: khi có hiệu lệnh cô đi đến trước vạch chuẩn bị quỳ gối xuống 2 tay đặt trước vạch xuất phát khi có hiệu lệnh bò cô phối hợp nhịp nhàng chân nọ tay kia khéo léo để bò chui qua cổng không chạm vào cổng, bò hết đoạn đường cô đứng lên và đi về cuối hàng đứng.
* Trẻ thực hiện
- Mời hai trẻ lên làm thử, cho các bạn nhận xét.
- Mời trẻ 2 tổ lần lượt lên thực hiện.
- Cô chú ý bao quát và sửa sai cho trẻ.
- Cho 2 tổ thi đua, quá trình trẻ thi đua cô động viên và nhắc trẻ 2 tổ hô hào để không khí sôi nổi, hào hứng.
- Hỏi trẻ vừa thực hiện bài tập gì?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
* TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi 2 - 3 lần.
- Cô cùng tham gia chơi với trẻ.
*. Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng để cho cơ thể thoải mái.

	Hoạt động ngoài trời  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- HĐCMĐ: QS thời tiết

- Tc: Bốn mùa
	- Trẻ biết được bầu trời thời tiết, nhận xét về đặc điểm của bầu trời thời tiết, biết được đang giao mùa giữ mùa xuân sang mùa hè, biết mặc quần áo theo mùa. 
- Rèn trẻ kỹ năng nêu được đặc điểm của bầu trời thời tiết rõ ràng, dứt khoát, rèn trẻ mặc quần áo theo mùa.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. 
	- Sân rộng, đồ chơi ngoài trời các loại
	*Hoạt động có mục đích: QS thời tiết

- Cô cùng trẻ dạo quanh vườn trường vừa đi vừa trò truyện về bầu trời thời tiết.
- Hôm nay các con thấy thời tiết như thế nào? Ai có nhận xét gì về bầu trời hôm nay? Bầu trời như thế nào? Trời nắng có nóng không? Trời nắng thì các con phải làm gì?
- Mùa này là mùa gì? Vì sao con biết ?
- Cây cối mùa xuân như thế nào?
- Mùa xuân có gì khác so với mùa hè?
- Các con thấy cành cây như thế nào?
- Có gió nhẹ chúng ta cảm thấy như thế nào?
Giáo dục trẻ mặc quần áo theo mùa....

*) Trò chơi: “Bốn mùa”
Cô hướng dẫn luật chơi cách chơi. Cô bao quát trẻ chơi

*) Chơi tự do: Cho trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời. Cô bao quát nhắc trẻ

	Hoạt động chơi góc  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Chơi,

hoạt động ở các góc.

(MT14)
	- Trẻ biết tên góc chơi, biết vai chơi và chơi đúng góc chơi và vai chơi của mình, trẻ biết được ý nghĩa của việc tặng cờ cuối ngày.

- Rèn Trẻ tập phân vai chơi, giao tiếp mạch lạc trong vai chơi của mỡnh, biết chơi theo chủ đề, phát huy tính sáng tạo, liên kết các góc chơi với nhau, thoả thuận với bạn khi muốn đổi góc chơi.

- Trẻ hứng thú chơi, chơi đoàn kết với bạn bè, liên kết góc chơi với nhau.
	- Đồ dùng đồ chơi các góc:

+ Góc xây dựng: Bộ đồ chơi lắp ghép, xếp hình, hàng rào, cây, thảm cỏ, đồ chơi xếp hình…

+ Góc phân vai : Bộ nấu ăn, bán hàng, bác sĩ, chú công an...

+ Góc học tập : Lô tô, thẻ số, sách truyện về chủ đề HTTN.

+ Góc nghệ thuật: Thanh gõ, khăn, hoa múa, vẽ, đất nặn, giấy màu, dụng cụ âm nhạc, mũ múa, trống lắc, chủ đề HTTN.

+ Góc thiên nhiên: cây cảnh, bình tưới cây, chậu đựng đất, cát, sỏi...
	* Trò truyện
- Xúm xít, xúm xít.

+ Con hãy kể về những loại nước mà các con biết ?

+ Hàng ngày nước được sử dụng để làm gì nào?

+ Tại sao chúng ta phải bảo vệ và tiết kiệm nguồn nước ?

Hôm nay cô sẽ cho các con chơi các trò chơi trong các góc.

+ Khi chơi muốn đổi góc chơi cho bạn chúng mình phải làm gì?

Giáo dục trẻ: Chơi phải chơi đoàn kết, không được quăng ném đồ chơi...

* Trẻ về góc chơi:
- Cho trẻ lấy ký hiệu gắn vào góc chơi (giáo dục trẻ trong khi chơi)

- Trẻ chơi: cô quan sát, hướng dẫn, gợi ý cho trẻ thể hiện đúng vai chơi trong các góc theo chủ đề(nhận xét ngay trong quá trình trẻ chơi)

+ Góc xây dựng: Các bác xây dựng đang làm gì?(vườn hoa quả, xây ao hồ...)

+ Góc nghệ thuật: Con đang hát(múa) bài gì vậy ?Hát múa các bài hát về chủ đề. Vẽ mưa và tô màu bức tranh. Vẽ sóng nước và tô màu bức tranh. Tô màu ao hồ. Nặn ông mặt trời.

+ Góc học tập: Con đang làm gì vậy ?(Chơi luồn dây, chơi xếp hình bằng bảng, chơi lô tô, xem tranh ảnh về nước và các hiện tượng tự nhiên... Đo dung tích bằng một đơn vị đo nói kết quả và so sánh. Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối.

+ Góc phân vai: Bác bán cho tôi một cốc sinh tố. (Bán hàng). Bác sĩ ơi tôi đau bụng quá.

+ Góc thiên nhiên: Con đang làm gì vậy?(Chăm sóc cây cối, gieo rau cải)

* Kết thúc: Cô ra hiệu lệnh cho trẻ cất đồ chơi gọn gàng vào các góc chơi.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	ĂN, NGỦ, VS,
	* Giờ ăn: 
- Tạo không khí vui cho trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất, giáo dục trẻ biết ăn uống văn minh, lịch sự, an toàn và hợp vệ sinh.
- Rèn trẻ thành thạo các kỹ năng xúc cơm gọn gàng, nhặt cơm vãi vào đĩa, ăn không nói chuyện, hắt hơi, ho biết che miệng.
- Trẻ vui vẻ ăn cơm và ăn hết xuất.
* Giờ ngủ: 
- Tạo cảm giác cho trẻ ngủ ngon, ngủ sâu giấc và ngủ đủ giấc.
- Rèn trẻ ngủ ngoan không nói chuyện riêng, ngủ đủ tiếng.
- Trẻ ngủ ngon giấc, thức dậy với tinh thần thoải mái.
* Giờ vệ sinh: 
- Hướng dẫn rửa tay, lau miệng, xúc miệng, trẻ đi vệ sinh đúng cách, đúng nơi quy định.
- Rèn trẻ làm tốt năng tự phục vụ như: Rửa tay, lau mặt, xúc miệng, đi vệ sinh đúng nơi quy đinh. 
- Trẻ phấn khởi khi biết tự phục vụ bản thân. 
	- Địa điểm tổ chức ăn sạch sẽ, thoáng mát, đảm bảo diện tích, bố trí sắp xếp bàn ghế ăn hợp lý, đảm bảo an toàn, có đủ đồ dùng phục vụ cho giờ ăn, đảm bảo vệ sinh, an toàn, có dư thìa bát cho trẻ. Có bát thìa riêng để giáo viên nếm thức ăn.
- Địa điểm ngủ sạch sẽ, thoáng ấm, có đầy đủ chăn chiếu cho trẻ, nhạc nhẹ.
- Nhà vệ sinh sạch sẽ, khô dáo. Có đủ đồ dng phục vụ cho uống nước lau mặt, xà phòng rửa tay, khăn lau tay. ù
	Ăn:
- Trò chuyện với trẻ về các món ăn trong ngày
- Giáo dục văn hóa ăn uống văn minh. 
- Cô nhắc trẻ khi ăn không được nói chuyện cơm vãi nhặt vào đĩa.
- Bao quát sử lý tình huống kịp thời, động viên trẻ ăn hết xuất.
Ngủ
- Cô bật nhạc hát ru nhẹ nhàng cho trẻ ngủ, chú ý chăm sóc trẻ khó ngủ.
Vệ sinh
- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân sạch sẽ.
- Hướng dẫn trẻ các thói quen giữ gìn vệ sinh và tự phục vụ cho trẻ.
- Ăn xong nhớ rửa mặt và uống nước trước khi đi ngủ.

	Hoạt động chiều  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- T/c: Mình cùng làm theo

- Rèn kĩ năng mở và khóa vòi nước
	Trẻ biết mở vòi nước khi sử dụng và khóa vòi nưới sau khi sử dụng xong.

Rèn trẻ kĩ năng mở vòi nước khi sử dụng và khóa vòi nưới sau khi sử dụng xong.

Trẻ phấn khởi khi được thực hiện bài tập và dùng tiết kiệm nước.
	- Một số hành vi đúng sai khi sử dụng nước, đồ chơi các góc chơi.
	*. T/c: Mình cùng làm theo

Cô hướng dẫn luật chơi cách chơi. Tổ chức cho trẻ chơi.

Cô bao quát trẻ chơi. Nhận xét khen trẻ.

*. Rèn kĩ năng mở và khóa vòi nước.
- Trước khi ăn các con sẽ làm gì?

- Khi rửa tay cần gì?

- Khi mở vòi nước thì các con sẽ mở như thế nào?

- Khi sử dụng xong các con sẽ làm gì?

- Vì sao khi sử dụng xong chúng ta lại phải khóa vòi nước?

- Giáo dục trẻ sử dụng tiết kiệm nước.

*. Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi. Cô bao quát trẻ chơi. 

	Nêu gương cuối ngày  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* Nêu gương cuối ngày:
	Trẻ biết được các tiêu chuẩn trong 1 ngày, ý nghĩa của việc tặng cờ cuối ngày. Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, kỹ năng nhận xét bạn, nhận xét mình về những việc làm tốt và chưa làm tốt. Trẻ vui vẻ múa hát, biết học và thực hiện tốt nề nếp
	- Cờ cho trẻ, các câu hỏi
	* Giới thiệu bài
- Cô cho trẻ hát bài “Hoa bé ngoan” Hỏi trẻ tên bài hát. Hoặc cho trẻ chơi 1 trò chơi nào đó.
* Nhận xét tặng cờ.
- Cô mời một số trẻ nên nhận xét trong ngày bạn nào ngoan. Cô củng cố: Tặng cờ lần 1.
- Cô tặng cờ trẻ ngoan. Cho trẻ nhận xét những bạn chưa ngoan. Cô củng cố: Tặng cờ lần 2.
- Cô mời những trẻ chưa ngoan nhắc nhở trẻ động viên khuyến khích tặng cờ trẻ.
- GD trẻ chăm ngoan biết vâng lời cô giáo và bố mẹ, chơi ĐK với bạn.
* Kết thúc: Cô cho trẻ chơi trò chơi: Uống sữa, làm nước bổ dưỡng, mưa to-mưa nhỏ....

	Vệ sinh trả trẻ  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Vệ sinh trả trẻ
	- Trẻ được rửa tay, rửa mặt sạch sẽ bằng nước sạch trước khi ra về .
- Trẻ được rèn các thao tác rửa mặt và tay, rèn thói quen vệ sinh cá nhân cho trẻ.
- Giáo dục trẻ biết giữu gìn vệ sinh cá nhân sạch sẽ không nghịch đất cát
	- Vòi nước vừa tầm tay của trẻ, chậu đựng khăn sạch, khăn bẩn và xà phòng thơm, khăn khô để lau tay.
	*. Trò chuyện:
- Cô và trẻ cùng trò chuyện về cách vệ sinh cá nhân sau khi chơi, khi tay bẩn và trước khi ăn cơm...
* . Trẻ vệ sinh cá nhân.
- Cô thực hiện các thao tác cho trẻ quan sát kết hợp lời giả thích
- Mời lần lượt gọi từng trẻ lên rửa tay, rửa mặt cho đến hết.
=> Khi trẻ rửa xong cô cho trẻ vào lớp ngồi chuẩn bị cho trẻ nêu gương cuối ngày.
*. Trả trẻ:
- Sau nêu gương cuối ngày cho trẻ hát những bài hát trong chủ đề
- Hết giờ trẻ lấy đồ dùng cá nhân cho trẻ.
- Cô cho trẻ ngồi thành 3 tổ, khi có bạn nào về cô sẽ dắt bạn đó ra và trả cho phụ huynh ( phụ huynh sẽ được sát khuẩn trước khi nhận trẻ).
- Cô trao đổi với phụ huynh về sức khỏe và học tập của trẻ ( Đối với những trẻ đặc biệt trong ngày)
- Thu dọn đồ dùng của lớp.

	Đánh giá/ Nhận xét
	Họ và tên

Tình trạng sức khỏe

Trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi

Kiến thức kỹ năng

Lưu ý điều chỉnh kế hoạch

bách , huyền kiên, lê khôi , anh ốm nghỉ 

trẻ ngoan biết chào hỏi lễ phép 

trẻ thực hiễn vận động tốt, phùng khôi không chú ý trong giờ học, 

 

 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

 

	
	

	
	


Thứ ba ngày 26/03/2024

	Hoạt động học  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Khám phá: 

Tìm hiểu 4 mùa trong năm

(MT15)
	Trẻ biết tên thứ tự các mùa, biết được không khí của các mùa như thế nào

Rèn kĩ năng nói to, rõ ràng ( Mùa Xuân-hạ-thu-đông), rèn khả năng chú ý quan sát, nhận xét của cháu qua các đặc điểm của từng mùa.

Trẻ hứng thú học bài, cảm nhận hưởng thụ mùa nào đẹp nhất. 
	- Tranh ảnh minh hoạ 4 mùa, lô tô trang phục các mùa.
	*) Gây hứng thú.
Trò chơi: Bốn mùa
*) Trọng tâm
- Đố trẻ 1 năm có bao nhiêu mùa( 4 mùa)

- Có những mùa nào?

- Cô chia lớp làm 4 nhóm, tặng mỗi tổ một bức tranh ( Xuân-hạ-thu-đông)

- Cô đọc đố: Mùa gì gió rét căm căm

Đi học bé phải quàng khăn đi giầy.

- Cô Hỏi trẻ : Đó là mùa gì? Nhóm nào có bức tranh đó?

+ Nhóm nhận xét gì về mùa đông? Mùa đông phải mặc quần áo thế nào?

- Giáo dục trẻ biết mặc ấm.

- Nhóm nào có nhận xét thêm?

- Cô đọc câu đố: Mùa gì cho lá xanh cây

Cho bé thêm tuổi má hây hây tròn

- Cô Hỏi trẻ : Đó là mùa gì? Nhóm nào có bức tranh đó?

+ Đây là mùa gì? Ai có nhận xét về mùa xuân ? Cây cối thế nào ? Mưa xuân còn có gì?

- Nhóm nào có nhận xét thêm?

- Tiếp tục cô đưa tranh mùa hè và mùa thu cho trẻ quan sát và nhận xét.

* Cho trẻ so sánh mùa xuân với mùa đông

- Mựa xuân với mùa đông giống nhau ở điểm nào ?

- Mùa xuân với mùa đông khác nhau ở điểm nào ?

- Giáo dục trẻ.

* Trò chơi : Chọn trang phục theo mùa

- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi, hỏi trẻ chơi trò chơi gì? Khen trẻ kịp thời.

*)Kết thúc.
Cô cùng trẻ nhẹ nhàng ra ngoài vừa đi vừa hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

	Hoạt động ngoài trời  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- TCVĐ: Đong cát

- HĐCMĐ:

Steam làm đồng hồ cát
	- Trẻ biết đặc điểm của đồng hồ cát, hiểu cách vận hành của đồng hồ cát, biết cách lựa chọn các nguyên liệu khác nhau và cách tạo nên đồng hồ cát.

- Rèn kỹ năng thảo luận, hoạt động nhóm, trẻ vận dụng các kỹ năng tạo hình để vẽ thiết kế nên chiếc đồng hồ cát, trẻ gắn dính các đầu chai lọ dính vào nhau.

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
	- Máy tính, hình ảnh về các loại đồng hồ ….ĐCNT
	. Trò chơi: Đong cát
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi. Cho trẻ chơi.

- Nhận xét, khen trẻ.

*. HĐCMĐ: Steam làm đồng hồ cát
*. Gắn kết- thu hút 
- Cho trẻ xem video về đồng hồ cát.

- Trò chuyện với trẻ về video và hướng vào bài.

+ Trong đoạn video con thấy đồ dùng gì?

- GV giới thiệu bài học: Làm đồng hồ cát

*. Khám phá 
* Khám phá các nguyên vật liệu ( cung cấp kiến thức cho trẻ)
- Gv cho trẻ quan sát các nguyên vật liệu mà cô đã chuẩn bị. Và hỏi trẻ qua 1 số câu hỏi để trẻ khám phá và cung cấp kiến thức cho trẻ:

- Cô cung cấp một số nguyên vật liệu cho trẻ: chai nhựa có nắp to nhỏ khác nhau, băng dính, đất nặn, cát, cốc và phễu đong. ...

+ Đây là gì? Có tác dụng gì? Dùng để làm gì?...

- GV cho trẻ thảo luận xem với các nguyên vật liệu này thì sẽ lọc được nước như thế nào? 

- Gv tiến hành làm đồng hồ cát cho trẻ quan sát.

Bước 1: Chai nhựa đem rửa sạch, để ráo rồi tiến hành cắt đôi chúng ra, lấy phần đầu trên có nắp.

Bước 2: Dùng kéo loại bỏ miệng chai của 1 chiếc nắp đi.

Bước 3: Phần chai nhựa không dùng đến, bạn cắt lấy 1 miếng sao cho kích thước của nó vừa với miệng chai rồi dùng bút đánh dấu 1 điểm vào chính giữa, lấy kéo cắt 1 lỗ nhỏ để cho cát chạy qua.

Bước 4: Dùng keo gắn miếng nhựa vừa cắt vào bên trong miệng chai. Tiếp theo, bạn gắp tiếp 2 đầu miệng chai lại với nhau.

Bước 5: Cắt lấy 2 miếng gỗ có kích thước bằng nhau, dùng khoan khoan 4 lỗ nhỏ ở gần 4 cạnh vuông góc có kích thước bằng chiếc đũa.

Bước 6: Dùng keo gắn 2 miếng gỗ này vào 2 phần đầu chai nhựa bị hở, sau đó gắn tiếp 4 chiếc đũa vào 4 ô nhỏ vừa khoan là được. Lưu ý: Trước khi gắn miếng gỗ vào chai nhựa thì bạn cần đổ cát vào trong chai trước nhé.

( Khuyến khích trẻ thử làm theo cách khác thì thu lại được kết quả là gì? – Trong quá trình cô làm thử, gv cho trẻ cùng tham gia làm cùng cô…..)

*. Giải thích
- Giáo viên giải thích: Khi đổ cát vào trong phần trên của đồng hồ cát, cát sẽ chảy từ từ xuống phía dưới qua lỗ nhỏ ở giữa, sau một thời gian thì cát sẽ chảy hết xuống phía dưới. Tương tự như vậy ta sẽ lật ngược lại đồng hồ cát và cát sẽ chảy xuống phía dưới sau một thời gian nhất định.
*. Củng cố- khắc sâu
- GV và cho trẻ về nhóm thực hiện (Tuỳ vào các bước tiến hành chia số lượng trẻ cho phù hợp)

- Giáo viên chia nhóm trẻ và giao cho mỗi nhóm thực hiện làm 1 đồng hồ cát

- Các nhóm chọn nhóm trưởng, phân công công việc cho các thành viên trong nhóm. Trẻ lựa chọn nguyên liệu và thực hiện.

- Thảo luận về kết quả đạt được của nhóm mình

(Trong quá trình trẻ thực hiện, cô bao quát, gợi ý, hưỡng dẫn, hỗ trợ trẻ. Hỏi trẻ những câu hỏi để gợi mở cho trẻ về vấn đề)

+ Nếu con khoét lỗ to ở giữa thì điều gì sẽ xảy ra?

+ Con đã thay đổi những gì khi con làm đồng hồ cát.

*. Đánh giá 
- Gv cho trẻ lên thuyết trình về sản phẩm của nhóm mình.

- Hỏi trẻ:

+ Khi thay đổi thứ tự và số lượng các nguyên liệu thì điều gì xảy ra? …

+ Con có cần cải thiện, thay đổi gì về sản phẩm của nhóm mình?

- GV tổng kết, đánh giá lại. Khen ngợi, tuyên dương trẻ.

*) Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời và bao quát nhắc trẻ.

	Hoạt động chiều  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- Tc: Bốn mùa

- Dạy trẻ cách thoát hiểm khi có cháy xảy ra
	Trẻ biết báo, tập trung đội hình di chuyển thật nhanh ra khỏi chỗ cháy.
Rèn kỹ năng quan sát, nhìn và hiểu được sơ đồ thoát hiểm của trẻ
. Giáo dục Trẻ không xô đẩy chen lấn nhau khi di chuyển, giúp đỡ bạn khi cần.
	- Sơ đồ thoát hiểm của trường, các biển hướng dẫn ở các cầu thang. Chuông, kẻng để báo động. Video về cách thoát hiểm khi có cháy xảy ra, nhóm chơi bày sẵn….
	*) Trò chơi: Bốn mùa

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

- Cho trẻ chơi. Nx khen trẻ

*) Dạy trẻ cách thoát hiểm khi có cháy xảy ra

* Xem video về cách thoát hiểm.
- Cho trẻ xem phim, hỏi trẻ về nội dung đoạn phim vừa được xem.

- Trò chuyện, hỏi kinh nghiệm của trẻ làm gì khi có cháy xảy ra.

+ Khi phát hiện thấy đám cháy con sẽ làm gì?

+ Khi di chuyển có cần quan sát xem bạn nào đứng trước hay sau mình không?

- Tại sao?

* Thực hành thoát hiểm khi có cháy.
- Tạo tình huống nghe thấy tiếng chuông, kẻn báo động cháy.

- Hướng dẫn trẻ nhanh chống ổn định di chuyển thật nhanh cuống cầu thang (cháy theo hướng cầu thang của khối để ra khỏi chỗ nguy hiểm.

- Cho trẻ di chuyển nhanh ra bên ngoài phía sau trường và tập trung lại chỗ công viên.

- Cho trẻ ổn định, điểm danh lại sỉ số - Nhận xét giờ học và ra chơi

*) Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi, cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi.

	Đánh giá/ Nhận xét
	Họ và tên

Tình trạng sức khỏe

Trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi

Kiến thức kỹ năng

Lưu ý điều chỉnh kế hoạch

Anh, bách , kiên , lê khôi, phùng khôi ốm nghỉ 

trẻ ngoan 

quang anh, mai hay nói chuyện , vũ chưa làm dc đồng hồ cát , trẻ chú ý học bài 

 

 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

 

	
	

	
	


Thứ tư ngày 27/03/2024

	Hoạt động học  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Hoạt động tạo hình: 

Vẽ ông mặt trời
	Cung cấp cho trẻ biết vẽ ông mặt trời là 1 hình tròn và những tia nắng lànhữngnét xiên

Củng cố cho trẻ kỹ năng cầm bút, cách ngồi, cách vẽ hình tròn và những nét xiên quanh hình tròn.

Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động .
	Đĩa có ghi hình ảnh ông mặt trời

- Tranh vẽ ông mặt trời, khổ tranh 35 x45 cm

- Tranh vẽ mẫu của cô.

-Bảng đa năng

-Bút sáp màu

- Giá treo tranh
	Hôm nay cô có một món quà đặc biệt, các con có muốn biết đó là món quà gì không? Chúng mình cùng chú ý xem nào!( Côbật đĩa có ghi hình ẳnh ông mặt trời)

- Chúng mình nhìn thấy gì trong băng?

- Ông mặt trời có đẹp không?

- Ai đẵ nhìn thấy ông mặt trời rồi ?

- Con thấy ông mặt trời như thế nào ?

- Có hình gì? Màu gì?

*Cho trẻ quan sát và nhận xét tranh mẫu
- Tranh vẽ gì ? Có đẹp không?

- Ông mặt trời hình gì ?

- Ông mặt trời được tô màu như thế nào?

- Xung quanh ông mặt trời còn có gì?

- Trên bức tranh cô còn vẽ gì nữa ?

*Cô khái quát : Cô vẽ ông mặt trời có màu đỏ rực. Xung quanh ông mặt trời có tia nắng là những nét xiên ngắn và những nét xiên dài xung quanh hình tròn .

- Các con có muốn vẽ những bức tranh thật đẹp để lát nữa tặng các cô các bác ở đây không?

- Các con chú ý nhìn lên cô xem cô vẽ ông mặt trời như thế nào nhé!

Cô vẽ mẫu :

- Cô chọn bút màu đậm để vẽ ông mặt trời

- Cô vẽ ông mặt trời bằng một nét cong tròn khép kín .Sau đó cô vẽ gì nữa ?

- Cô chọn bút màu vàng để vẽ tia nắng

- Cô vẽ tia nắng là những nét xiên ngắn , nét xiên dài xung quanh ông mặt trời.

- Theo các con cô tô màu nào để ông mặt trời thật đẹp ?

*Trẻ thực hiện
*Vẽ trên không

- Bây giờ chúng mình cùng vẽ ông mặt trời nào, các con cùng vẽ nét cong tròn trước nhé!

- Tổ chức cho trẻ vẽ.

*Nhận xét sản phẩm .

- Cô cho trẻ mang tranh lên treo và cho trẻ đứng xung quanh sản phẩm .

+ Con thích bài vẽ của bạn nào nhất ?

+Vì sao con thích ?

+Bạn vẽ ông mặt trời như thế nào ?

+Bạn tô màu đẹp không?

- Cô nhận xét và tuyên dương bài vẽ đẹp.Với những bài vẽ chưa đẹp cô động viên trẻ.

*.Kết thúc:

- Cho trẻ hát bài “Cháu vẽ ông mặt trời”

	Hoạt động ngoài trời  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- QSCMĐ:

Thí nghiệm cầu vồng trong cốc

- TC VĐ:

Lộn cầu vồng
	- Trẻ biết làm thí nghiệm cầu vồng trong cốc, trẻ biết quan sát, dự đoán và đưa ra kết luận.
- Rèn trẻ kĩ năng làm thí nghiệm cầu vồng trong cốc, rèn trẻ nói to, rõ ràng những gì quan sát, dự đoán và đưa ra kết luận. 
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động. 
	- Đồ dùng: 14 cốc thủy tinh, 14 ống hút màu, màu nước: Màu đỏ, cam, vàng, xanh lá, xanh lam, xanh đậm, tím, 10 cái thìa, đường cát, nước lọc. 2 bình thủy tinh to.
	*Trò chơi: Lộn cầu vồng
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét khen trẻ.

*.HĐCMĐ: Thí nghiệm cầu vồng trong cốc
- Các con cùng nhìn xem cô có gì đây ?
- Cô đã chẩn bị những gì nào?
+ Các con nhìn xem cô có những màu gì ?
+ Còn đây là gì?
- Cô đọc câu đố
Cầu gì chỉ mọc sau mưa Lung linh bảy sắc bắc vừa tới mây?
( Cầu vồng)
- Các con nhìn thấy cầu vồng ở đâu? Và nhìn thấy khi nào?
+ Hôm nay cô sẽ cho các con làm một thí nghiệm liên quan đến cầu vồng đấy, các con cùng quan sát cô thực hiện nhé!
- Cô rót nước vào 7 cốc đến vạch màu cô đã đánh dấu
- Các con hãy cùng quan sát xem 7 cốc nước đã bằng nhau chưa?
- Cô cho đường vào cốc
+ Cốc số 1 (Kí hiệu hình 1 bông hoa có hình 1 thìa đường)
+ Cốc số 2, 3,4,5,6,7 (Kí hiệu hình3,4, 5,6,7 bông hoa
có hình3,4, 5,6,7 thìa đường)
- Cô sẽ cho số thìa đường theo số thìa đường trên kí hiệu từng cốc
- Khi cho đường vào các con thấy có điều gì xảy ra?
- Bây giờ cô sẽ khuấy tan đường. Các con thấy có điều gì xảy ra nào?
- Màu nước của 7 cốc như thế nào?
- Điều gì sẽ xảy ra nếu mỗi 1 cốc cô nhỏ 1 ống hút màu vào? Cô lấy màu nhỏ vào cốc để xem điều gì xẽ xảy ra nhé!
- Hỏi trẻ
+ Con thấy màu gì ở cốc số 1?
+ Con thấy màu gì ở cốc số 2,3,4,5,6,7 ?
- Điều gì sẽ sảy ra khi cô chuyển 7 cốc màu nước khác nhau này vào một bình?
Cô mời các con cùng chú ý quan sát
- Màu gì đây?
- Tiếp theo sẽ là màu gì?(Tương tự cho đến hết các cốc màu)
- Cô cùng trẻ quan sát bình màu. Các con thấy màu trong bình như thế nào?
- Các màu được xếp lần lượt lên nhau màu đỏ, cam….
Các con thấy giống cái gì? Ai biết?
- Tại sao khi cô cho nước màu vào bình mà các nước
màu lại không bị trộn lẫn vào nhau?
- Để biết vì sao các con hãy cùng lằng nghe cô giải thích nhé: Màu nước không lẫn vào nhau là vì trong nước màu có lượngđường khác nhau. Lượng đường nhiều thì màu sẽ chìm ở dưới lượng đường ít sẽ nổi ở trên đấy các con ạ.
- Cô cho 2 nhóm cùng nhau thực hiện thí nghiệm của mình( cô quan sát, giúp đỡ trẻ)
- Cô nhận xét kết quả của cả 2 nhóm cô động viên khuyến khích trẻ.
*. Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời. Cô bao quát trẻ chơi.

	Hoạt động chiều  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	-TC: Tìm đồ dùng

- Làm thí nghiệm: Pha nước bổ dưỡng mùa hè
	Trẻ biết sự tan trong nước, biết được nguồn dinh dưỡng từ những nước uống bổ dưỡng mùa hè.

. Rèn trẻ làm nước tranh đường và biết 1 số quy trình làm nước uống đơn giản.

Trẻ hứng thú học bài cùng cô.
	- 4 cốc, tranh, đường, nhóm chơi bày sẵn….
	*) Trò chơi: Tìm đồ dùng
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi, động viên khen trẻ kịp thời.

*)HĐCMĐ: Làm nước uống bổ dưỡng mùa hè
- Cô trò chuyện với trẻ về các loại nước.

- Nước dùng để làm gì? Nếu không có nước thf điều gì xảy ra?

- Khi khát nước các con thường làm gì?

Hãy kể những loại nước uống mà con thích uống nhất nào?

- Ai là người làm những đồ uống đó cho con uống?

- Hãy nghĩ lại xem mẹ đó làm chúng như thế nào?

- Cô mang chanh, đường, cốc, thìa, nước đun sôi, đá lạnh. Nghĩ xem cô chuẩn bị làm loại thức uống gì cho các con uống?

Con đó uống bao giờ chưa? Nó có vị như thế nào?

- Đầu tiên cô phải làm gì? Ai lên giúp cô? Tiếp theo cô làm gì?

Cô khuấy lên, đường biến đâu mất rồi?

Bây giờ nó có vị gì? Sau đó cô làm gì?

- Và cho đá vào, bây giờ cốc nước chanh đã hoàn thành chưa? Ai muốn thưởng thức nào? Để có nhiều cốc nước chanh cho các con đựơc uống cô chia trẻ thành nhiều nhóm nhỏ cùng nhau thực hành làm nước chanh uống.

Trẻ thực hiện: Cô quan sát giúp đỡ trẻ, động viên khuyến khích trẻ, nhắc trẻ vệ sinh trước và sau khi làm thực hành.

- Nhận xét khen trẻ.

*) Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi, cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi.

	Đánh giá/ Nhận xét
	Họ và tên

Tình trạng sức khỏe

Trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi

Kiến thức kỹ năng

Lưu ý điều chỉnh kế hoạch

bách , kiên, lê khôi , phùng khôi ốm nghỉ 

trẻ thích đến lớp 

huy , đức đăng vẽ vẫn còn yếu , kim anh , vy , phát , khánh my hà my vẽ đẹp , trẻ húng thú tham gia các hoạt động 

 

 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

 

	
	

	
	


Thứ năm ngày 28/03/2024

	Hoạt động học  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Văn học: 

Thơ

Ông mặt trời
	- Trẻ biết được tên bài thơ và nội dung bài thơ.

- Thông qua nội dung bài thơ giúp trẻ phát triển ngôn ngữ

- Trẻ hứng thú nghe đọc thơ.
	- Tranh minh họa , băng đĩa...bài thơ
	Giới thiệu bài gây hứng thú
- Cô phụ đeo mặt nạ ông mặt trời đi từ ngoài đi vào chào cả lớp!

- Chào các bạn lớp 3TB. Các bạn có biết tôi là ai không!

- Cả lớp chúng mình cùng chào ông mặt trời nào?

- Hôm nay ông mặt trời đến thăm lớp để xem chúng mình xem chúng mình có học ngoan và giỏi không đấy?

- Chúng mình có biết bài thơ nào nói về “Ông mặt trời không- Bây giờ chúng mình cùng lắng nghe cô đọc bài thơ “Ông mặt trời” nhé

Đọc thơ cho trẻ nghe:
- Cô đọc diển cảm bài thơ lần 1.

- Cô vừa đọc bài thơ gì ?

- Sáng tác của nhà thơ nào

* Cô tóm tắt nội dung bài thơ: Bài thơ nói về tình cảm gắn bó yêu mến của em bé với ông mặt trời , để cảm nhận được tình cảm này cô mời chúng mình về chỗ ngồi lắng nghe cô đọc lần nữa nhé ?

- Cô đọc diễn cảm bài thơ lần 2. Kết hợp cho trẻ xem hình ảnh minh họa trên máy chiếu

- Bạn nào giỏi cho cô biết trong bài thơ có những ai ?

- Cho cả lớp đọc?

- Ông mặt trời trong bài thơ được miêu tả như thế nào ?

- Ông mặt trời óng ánh tỏa những tia nắng ấm áp xuống trái đất sưởi ấm cho muôn loài cỏ cây hoa lá em bé và mẹ.

- Vậy bây giờ cô và chúng mình cùng đọc lại bài thơ nào.

- Bây giờ cô hỏi chúng mình nhé “óng ánh” là như thế nào?

- Thế còn “Tỏa nắng” là như thế nào?

- Mời các bạn nam đọc thơ.

- Câu thơ nào miêu tả mẹ và bé dạo chơi dưới ánh nắng ấm áp.

- Cô mời các bạn đứng dậy cùng dạo chơi dưới ánh nắng ấm áp nào.

- Các bạn ơi, cô thấy em bé đang ngắm nhìn ông mặt trời đấy. Câu thơ nào thể hiện điều đó nhỉ?

- Em bé muốn các bạn nữ cùng ngắm nhìn ông mặt trời với bé. Xin mời các bạn nữ.

- Tình cảm của em bé và mẹ với ông mặt trời như thế nào?

* Tình cảm giữa em bé và ông mặt trời rất gần gũi, thân thương như hai ông cháu trong gia đình.

- Câu thơ nào nói lên tình cảm thân thiết đó?

- Mặt trời tỏa ánh sáng cho cây cối phát triển, cho con người được vui chơi và học tập. Ngoài ra mặt trời còn giúp chúng mình khỏe mạnh và nhanh lớn nữa. Tình cảm của chúng mình với ông mặt trời như thế nào?

Nhưng khi trời nắng các con không được chơi quá lâu dưới trời nắng sẽ ảnh hưởng tới sức khỏe. Chúng mình phải đội mũ, nón khi đi lâu dưới trời nắng nhé.

* Đọc thơ trên nền nhạc
- Các bạn đã đọc thơ rất hay rồi nhưng sẽ hay hơn và xúc động hơn khi có âm nhạc đấy, chúng mình cùng nghe cô đọc thơ theo nhạc nhé.

- Cô đọc thơ trên nền nhạc

- Cô và cả lớp đọc thơ trên nền nhạc 1 lần

* Kết thúc:
- Bài thơ còn được phổ nhạc thành bài hát nữa đấy, cô mời các bạn cùng đứng dậy và thể hiện bài hát này nào.

	Hoạt động ngoài trời  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	- T/C: Gió thổi

- Trò chuyện về mùa đông.
	Trẻ biết mùa đông và đặc điểm thời tiết của mùa đông.

Rèn khả năng nói được 1 số đặc điểm của mùa đông và trả lời được các câu hỏi của cô.

. ăn mặc phù hợp với thời tiết
	- Tranh ảnh về mùa đông và các mùa trong năm, đồ chơi...
	*/.TC: Gió thổi
- Cô nói luật chơi, cách chơi sau đó cho trẻ chơi. Nhận xét sau khi kết thúc.

*/. Trò chuyện với trẻ về mùa đông
- Ai biết bây giờ là mùa gì?

- Một năm có mấy mùa là những mùa nào?

- Mùa đông vào tháng nào trong năm? Mùa đông về các con thấy thế nào? Ai kể về mùa đông cho cô và các bạn cùng biết?

- Cô cho trẻ kể kết hợp tranh ảnh về mùa đông cho trẻ quan sát.

- Mùa đông các con mặc quần áo như thế nào? Để làm gì?

- Mùa đông có ảnh hưởng gì đến sức khỏe của con người, đến cây cối...

- Các con làm gì để tránh rét bảo vệ sức khỏe?

- Cô giáo dục trẻ giữ vệ sinh thân thể, biết ứng sử phù hợp với thời tiết.

*/. Chơi tự do.

	Hoạt động chiều  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	* Trò chơi “Mình cùng làm theo”

*Trò chuyện với trẻ Con cảm thấy thế nào?

(MT71)
	Trẻ Biết làm những việc tốt để làm vui lòng mọi người xung quanh mình.

Rèn trẻ hiểu được cảm xúc của người khác khi mình làm sai.

Trẻ có ý thức làm được nhiều việc tốt cho mọi người xung quanh.
	- 4 chiếc ghế, có dán chữ mẹ, bố, chị, em.
	*Trò chuyện với trẻ Con cảm thấy thế nào?
- Cô để 4 chiếc ghế. Trên ghế có dán chữ Mẹ, Bố, Chị ,Em.

- Cho trẻ ngồi vào trừng chiếc ghế và hỏi trẻ.

+ Mẹ cảm thấy thế nào khi con không thu dọn đồ chơi? ( khi ngồi vào ghế của Mẹ)

+ Bố cảm thấy thế nào khi con không cất cốc của mình khi uông nước? ( khi ngồi vào ghế của bố)

+ Chị cảm thấy thế nào khi con lấy bút màu của chị mà không xin phép? ( khi ngồi vào ghế của chị)

+ Em cảm thấy thế nào khi con làm hỏng đồ chơi yêu thích của em ? ( khi ngồi vào ghé của em)

- Giáo dục trẻ làm điều tốt để làm vui lòng mọi người xung quanh mình.

* Trò chơi “Mình cùng làm theo”
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi. Cho trẻ chơi.

- Nhận xét, khen trẻ.

*Chơi tự chọn: Cho trẻ về chơi trong các góc, cô bao quát trẻ chơi. 

	Đánh giá/ Nhận xét
	Họ và tên

Tình trạng sức khỏe

Trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi

Kiến thức kỹ năng

Lưu ý điều chỉnh kế hoạch

bách, kiên, phùng khôi ốm nghỉ 

trẻ đi lớp đúng giờ ngoan không khóc nhè 

thư , phát , kiên đọc thơ ngọng ,hân chưa chú ý học , trẻ tích cực tham gia các hoạt động 

 

 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

 

	
	

	
	


Thứ sáu ngày 29/03/2024

	Hoạt động học  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Âm nhạc: 

DH:Nắng Sớm

* Nghe hát: Sau mưa

 Trò chơi” Mưa to mưa nhỏ”

(MT74)
	Trẻ biết tên bài hát tên tác giả hiểu được nội dung bài hát
- Rèn kỹ năng thuộc bài hát, hát đúng nhịp điệu của bài hát. 
-- Hứng thú trong giờ học
	Dụng cụ âm nhạc thanh gõ sắc xô
	- Chơi trò chơi “Trời nắng trời mưa”:

- Cách chơi khi cô nói trời nằng trẻ đi vòng quanh lớp vừa đi vừa vỗ tay. Khi nghe cô lắc xắc xô và nói “trời mưa ” trẻ nhanh chân chạy về chỗ ngồi của mình.

Và cô cũng biết có 1 bài hát cũng nói về nắng nữa đó là bài: “Nắng sớm” của tác giả: Hàn Ngọc Bích

* Dạy hát:
- Cô hát lần 1: Không nhạc

- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả

- Lần 2: Cô hát kết hợp nhạc đệm

- Cô trò chuyện về nội dung bài hát:

+ Bài hát nắng sớm nói về điều gì?

+ Bài hát nói về các bạn nhỏ sáng thức dậy, mở cửa để đón ánh nắng sáng và cùng tập luyện thể dục để cơ thể khỏe mạnh.

- Cô mời cả lớp hát.

- Cô mời tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát.

- Sau mỗi lần cô nhận xét, sửa sai cho trẻ

- Cô vừa cho các con hát bài gì? Nội dung bài hát nói về gì?

* Nghe hát: Sau mưa
Các con ơi, thời tiết có khi nắng nhưng cũng có khi mưa, khi nào thì con biết trời sắp mưa?

Khi mưa xong thì bầu trời như thế nào?

Cô có 1 bài hát về bầu trời sau khi mưa xong, các con cùng nghe bài hát: Sau mưa của tác giả Ngọc Hoàn nhe!

- Lần 1: Cô hát kết hợp nhạc.

- Giảng nội dung bài hát nói về sau mưa thì như thế nào?

- Bài hát nói về sau mưa thì bầu trời như sáng hơn, mọi vật, cây cối, hoa lá thêm tươi đẹp. Làm cho bé cảm thấy núi như trẻ ra, hoa lá thêm tươi mát, đẹp hơn. Bạn nhỏ trong bài hát cảm thấy thương ba hơn khi trời mưa đường trơn ba vẫn phải làm việc.

- Lần 2: Ca sĩ hát + Cô và trẻ minh họa.

- Cô vừa hát cho các con nghe bài hát gì? Tác giả nào?

Trò chơi” Mưa to mưa nhỏ”
- Cô sẽ cho các con chơi trò chơi: Mưa to mưa nhỏ.Cách chơi: Cô sẽ cho các con nghe tiếng mưa, khi mưa nhỏ thì các con vỗ tay nhỏ, khi nghe tiếng mưa to thì các con vỗ vào đùi, khi trời gầm thì các con nhảy bật lên rồi ngồi xuống.

- Cho trẻ 2,3 lần.

- Cô nhận xét trẻ

	Hoạt động ngoài trời  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	HĐCMĐ: Chơi với lá cây.

- T/c: về đúng cây
	- Trẻ biết tên, đặc điểm, ích lợi của lá cây, biết làm con thỏ, làm con trâu... từ lá cây.

-Rèn kĩ năng làm con thỏ, con trâu từ lá cây.
Trẻ tích cực tạo ra sản phẩm. 
	- lá cây, dây, đồ chơi ngoài trời các loại
	*HĐCMĐ: Chơi với lá cây
Cô cho trẻ đi dạo hít thở không khí trong lành và hỏi trẻ:

+ Các con nhìn xem cô có gì nào? Những chiếc lá này thế nào?

+ Con sẽ làm gì với những chiếc lá này?

- Cô cho trẻ làm tai thỏ, làm con trâu...

- Cô quan sát giúp đỡ trẻ làm. Cô đến bên động viên khuyến khích trẻ làm.

Giáo dục: trẻ không ngắt lá, bẻ cành, vệ sinh sạch sẽ sau khi chơi xong...

*. TC: Về đúng cây
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi.

*. Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời. Cô bao quát trẻ chơi.

	Hoạt động chiều  

	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	-Lao động vệ sinh

-Nêu gương cuối tuần
	. Biết thu dọn vệ sinh lớp học, ý nghĩa của việc thực hiện tốt nề nếp.

Rèn trẻ nhanh nhẹn thu gọn gàng vệ sinh lớp học, biết nhận xét bạn và mình.

Trẻ tích cực thu dọn vệ sinh lớp học, thực hiện tốt nề nếp của lớp.
	- Bé ngoan, giẻ lau, đồ chơi các góc.
	* Dọn vệ sinh
- Cô cho trẻ lau dọn và xếp lại ĐDĐc

* Nêu gương cuối tuần :
+ Giới thiệu bài
- Cô cho trẻ hát”Cả tuần đều ngoan”

+ Nhận xét tặng bé ngoan.
- Cô cho trẻ nhận xét tổ

- Cô nhận xét và cho trẻ kiểm tra số cờ.

- Cô kiểm tra lại và nhận xét chung, tặng bé ngoan cho trẻ.

- Những trẻ chưa đủ tiêu chuẩn cô tặng lần 2.

+ Liên hoan văn nghệ.
- Cho trẻ hát bài hát theo chủ đề.

* Chơi tự chọn: Cô hướng trẻ vào các góc chơi, cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi.

	Đánh giá/ Nhận xét
	Họ và tên

Tình trạng sức khỏe

Trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi

Kiến thức kỹ năng

Lưu ý điều chỉnh kế hoạch

bách ốm nghỉ 

trẻ tích cực đi lớp 

trẻ thuộc bài hát , biết tạo hình từ lá cây, kim anh đăng làm tốt 

 

 

 

 

	Chỉnh sửa
	 

 

 

 

	
	

	
	


